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Fachspezifische Bestimmungen 

 

Sportwissenschaft – Bewegungsbezogene Gesundheitsförderung 

 

§ 1 Studienumfang 

Im Fach "Sportwissenschaft – Bewegungsbezogene Gesundheitsförderung" sind insgesamt 120 ECTS-
Punkte zu erwerben.  

 

§ 2 Studieninhalte 

Im Fach "Sportwissenschaft – Bewegungsbezogene Gesundheitsförderung" sind die folgenden Module 
zu belegen:  

 

Ausgewählte Forschungsfelder der Sportwissenschaft (24 ECTS-Punkte) 

Veranstaltung Art P/WP ECTS 

Vorlesung zu naturwissenschaftlichen Forschungsfeldern  
der Sportwissenschaft 

V P 4 

Vorlesung zu geistes- und sozialwissenschaftlichen Forschungsfeldern  
der Sportwissenschaft 

V P 4 

Masterseminar aus dem Bereich Naturwissenschaftliche Forschungsfelder 
der Sportwissenschaft 

S P 8 

Masterseminar aus dem Bereich Geistes- und sozialwissenschaftliche 
Forschungsfelder der Sportwissenschaft 

S P 8 

 

Evaluation und Diagnostik in der bewegungsbezogenen Gesundheitsförderung 

(40 ECTS-Punkte) 

Veranstaltung Art P/WP ECTS 

Sportmedizin und Leistungsphysiologie S P 8 

Biomechanik im Anwendungsfeld der Gesundheitsförderung S P 8 

Methoden der Gesundheitsforschung S P 8 

Datenanalyse und Statistik S P 8 

Computergestützte Datenverarbeitung Ü P 8 
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Forschungspraxis in Prävention und Rehabilitation (26 ECTS-Punkte) 

Veranstaltung Art P/WP ECTS 

Projektseminar 1 – Theoretische Modelle der Gesundheitsforschung S P 12 

Projektseminar 2 – Empirisches Arbeiten in der Gesundheitsforschung S P 12 

Forschungskolloquium zu Themen aus dem Bereich  
Prävention und Rehabilitation 

S P 2 

Voraussetzung für den Besuch des Projektseminars 2 – Empirisches Arbeiten in der Gesundheitsfor-
schung ist die erfolgreiche Teilnahme am Projektseminar 1 – Theoretische Modelle der Gesundheitsfor-
schung. 

 

§ 3 Masterprüfung 

(1) Studienbegleitende Prüfungen 

1. In folgenden endnotenrelevanten Modulen sind studienbegleitende Prüfungen in der jeweils angege-
benen Prüfungsart abzulegen: 
a) Ausgewählte Forschungsfelder der Sportwissenschaft 

– Masterseminar aus dem Bereich Naturwissenschaftliche Forschungsfelder der Sportwissen-
schaft: schriftliche Modulteilprüfung 

– Masterseminar aus dem Bereich Geistes- und sozialwissenschaftliche Forschungsfelder der 
Sportwissenschaft: schriftliche Modulteilprüfung 

b) Evaluation und Diagnostik in der bewegungsbezogenen Gesundheitsförderung 
– Sportmedizin und Leistungsphysiologie: schriftliche Modulteilprüfung 
– Biomechanik im Anwendungsfeld der Gesundheitsförderung: 

schriftliche Modulteilprüfung 
– Methoden der Gesundheitsforschung: schriftliche Modulteilprüfung 
– Datenanalyse und Statistik: schriftliche Modulteilprüfung 

c) Forschungspraxis in Prävention und Rehabilitation 
– Projektseminar 1 – Theoretische Modelle der Gesundheitsforschung: 

schriftliche Modulteilprüfung 
– Projektseminar 2 – Empirisches Arbeiten in der Gesundheitsforschung: 

schriftliche Modulteilprüfung 

2. Bildung der Note für die studienbegleitenden Prüfungen 
Die Modulnoten der endnotenrelevanten Module werden bei der Bildung der Note für die studienbe-
gleitenden Prüfungen wie folgt gewichtet: 
Ausgewählte Forschungsfelder der Sportwissenschaft      1-fach 
Evaluation und Diagnostik in der bewegungsbezogenen Gesundheitsförderung 2-fach 
Forschungspraxis in Prävention und Rehabilitation       2-fach 

(2) Abschlussprüfung 

1. Schriftliche Arbeit 
Die schriftliche Arbeit wird studienbegleitend zu einem studiengangspezifischen Thema des Faches 
"Sportwissenschaft - Bewegungsbezogene Gesundheitsförderung" angefertigt. Für die erfolgreiche 
Anfertigung der Arbeit werden 25 ECTS-Punkte vergeben. 

2. Mündliche Prüfung 
Die etwa 45-minütige mündliche Prüfung bezieht sich auf die Theorien, Ergebnisse und Methoden 
der Masterarbeit unter Berücksichtigung der weiteren sportwissenschaftlichen Dimensionen des be-
handelten Forschungsfeldes. Für die erfolgreich absolvierte Prüfung werden 5 ECTS-Punkte verge-
ben. 


